
Направленность ОП физкультурно-спортивная 

Образовательная 

организация 

Наименование 

дополнительной 

образовательной 

программы 

(далее – ОП) 

Возраст детей, 

для которых 

предназначена 

программа  

Продолжитель

ность 

реализации 

ОП 

Дни и время 

проведения 

занятий 

Контакты 

должностного лица, 

курирующего 

реализацию ОП 

 (ФИО,  должность, 

раб.тел.) 

Условия 

реализации ОП 

(бесплатно, 

платно) 

(для платных 

образовательн

ых услуг 

указать 

стоимость 

услуги в месяц 

Возможность 

приема на 

обучение по ОП 

детей из других 

образовательных 

организаций 

(да/нет) 

МАОУ «Средняя 

школа №3» 

Лыжная трасса 12-17 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Понедельник 

19:10 – 20:30 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №3» 

Баскетбол 12-14 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Четверг 

19:10 – 20:30 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №3» 

Волейбол 15-17 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Вторник 

19:10 – 20:30 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 



МАОУ «Средняя 

школа №3» 

"Быстрый мяч" 

(баскетбол) 

11-12 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Пятница 

19:10 – 20:30 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №3» 

Баскетбол 15-17 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Среда 

19:10 – 20:30 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №3» 

Юнармия 14-15 Сентябрь 2019 

– апрель 2020 

Вторник, 09:30 

– 11:0 

Тилтиньш Эдгар 

Юрисович, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

8(34667)20603 

бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Волейбол 

девочки 

12-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Понедельник, 

среда 

19.00-19.40 

20.00-20.40 

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

Бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Волейбол 

мальчики 

12-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Вторник, 

пятница 

19.00-19.40 

20.00-20.40 

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

Бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Баскетбол 

девочки 

12-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Понедельник, 

среда 

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

Бесплатно нет 



19.00-19.40 

20.00-20.40 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Баскетбол 

мальчики 

12-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Вторник, 

пятница 

19.00-19.40 

20.00-20.40 

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

Бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Силовое 

троеборье 

12-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Понедельник, 

вторник, среда 

19.00-19.40 

20.00-20.40 

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

Бесплатно нет 

МАОУ «Средняя 

школа №6» 

Шахматы 15-18 Сентябрь 2019 

- май 2020 

Четверг 

15.40-16.30 

 

  

Мамедова Светлана 

Анатольевна, 

заместитель 

директора, 

8(34667)26999 

Бесплатно нет 

МАОУ СОШ 

№7 

Легкая атлетика 7-10 лет 

 

 

13-17 лет 

1 год 

 

 

1 год 

Среда, суббота 

13.00-15.30; 

Понедельник, 

пятница 

15.00-17.30 

Баженова Баженова 

 Ирина 

Владимировна,  

заместитель 

директора по ВР 

8 (34667) 23425 

бесплатно нет 

МАОУ СОШ 

№7 

Баскетбол 10-17 лет 

 

 

 

 

 

 

11-13 (2 корпус) 

5 лет 

 

 

 

 

 

 

1 год 

Понедельник, 

пятница 

19.15-21.25 

Среда 

17.05-21.30 

Суббота 

12.45-16.45; 

Четверг 

14.45-16.10 

 Баженова 

 Ирина 

Владимировна,  

заместитель 

директора по ВР 

8 (34667) 23425 

бесплатно нет 



МАОУ СОШ 

№7 

Волейбол 11-14 

 

 

 

14-17 

 

 

 

14-16 (2 корпус) 

1 год 

 

 

 

1 год 

 

 

 

1 год 

Понедельник 

19.00-21.00 

Суббота 

13.00-15.30; 

Вторник 

19.00-21.00 

четверг 

18.00-20.20; 

Понедельник 

14.30-16.10 

  бесплатно нет 

МАОУ СОШ 

№7 

ОФП 7-10 

 

 

11-16 лет 

1 год 

 

 

1 год 

Понедельник, 

пятница 

13.10-15.00; 

Вторник, среда 

13.00-15.30 

Баженова 

 Ирина 

Владимировна,  

заместитель 

директора по ВР 

8 (34667) 23425 

бесплатно нет 

МАОУ СОШ 

№7 

Самбо 11-17 1 год Вторник 

15.00-17.00 

Суббота 

12.00-15.00 

Баженова 

 Ирина 

Владимировна,  

заместитель 

директора по ВР 

8 (34667) 23425 

бесплатно нет 

МАОУ СОШ 

№7 

ОФП (лыжи)  10-15 1 год Среда 

13.00-15.00 

Суббота 

14.00-16.00 

Баженова 

 Ирина 

Владимировна,  

заместитель 

директора по ВР 

8 (34667) 23425 

бесплатно нет 

МАУ ДО «ДДТ» Баскетбол 

 

11 15 

сентябрь 2019 – 

май 2020 

вторник, 

четверг, 

суббота 

с 13.20 

Бабич 

Оксана 

Валентиновна, 

заместитель 

директора МАУ ДО 

 

 

 

бесплатно 

 

 

 

да 

МАУ ДО «ДДТ» Оранжевый мяч 12 15 вторник, 



четверг  

с 13.15, с 16.30, 

с 18.00 суббота  

с 14.00, с 16.30 

«ДДТ»  

по учебно-

воспитательной 

работе, 

8(34667)23194 

МАДОУ 

«Чебурашка» 

«Здоровячок» 5-6 лет Октябрь 2019 

– май 2020  
Вторник, 

16.10 - 16.40 

ул.Прибалтийскаяд.

7 

Радькина 

Светлана 

Андреевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)23777, 

22877 

Бесплатно  

МАДОУ 

«Чебурашка» 

«Крепыши» 6–7 лет Октябрь 2019 

– май 2020  
Среда, 15.30 - 

16.30 (по 

подгруппам) 

ул. Молодежная, д.8 Радькина 

Светлана 

Андреевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)23777, 

22877 

Бесплатно  

МАДОУ 

«Чебурашка» 

«Школа мяча» 4-5 лет Октябрь 2019 

– май 2020  

Пятница,    

15.30 - 15.50 

ул. Молодежная, д.8 Радькина 

Светлана 

Андреевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)23777, 

22877 

Бесплатно  

МАДОУ 

«Чебурашка» 

«Плавание» 5-6 лет Октябрь 2019 

– май 2020  Вторник, 

15.30 - 15. 

ул.Прибалтийскаяд.

7 

Петрова Елена 

Петровна, 

старший 

воспитатель, 

8(34667) 22877 

Платно, 

440 р/мес. 

МАОУ «Цветик-

семицветик» 

«Шахматная 

доска» 

5-6 лет Сентябрь 2019 

– май 2020  
Вторник, 

ул. Бакинская, дом 

43 

Артамкина  

Марина 

Платно 

336 р/мес. 



пятница 

15.30 – 16.00 

Владимировна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667) 40871 

 

МАОУ «Цветик-

семицветик» 

«Школа мяча» 4-7 лет Сентябрь 

2019- май 2020 
Вторник, 

четверг 

с16.00 до 16.30 

Проспект Шмидта, 

дом 20 

Ересько  

Татьяна 

Дмитриевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667) 21626 

472 р/мес. 

МАОУ «Цветик-

семицветик» 

«AKVA-kids» 6-7 лет Сентябрь 

2019- май 2020 
Вторник, 

четверг 

с15.30 до 16.30 

Проспект Шмидта, 

дом 20 

Ересько  

Татьяна 

Дмитриевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667) 21626 

920 р/мес. 

МАОУ «Цветик-

семицветик» 

«Путешествие 

пешки» 

5-7лет Сентябрь 

2019- май 2020 

Понедельник,  

среда    

(2,4 неделя 

месяца) 

с 15.30 до 16.00 

 

Вторник, 

четверг  

(1,3 неделя 

Проспект Шмидта, 

дом 20 

Ересько  

Татьяна 

Дмитриевна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667) 21626 

336 р/мес. 



месяца) 

с 15.30 до 16.00 

 

МАОУ 

«Колокольчик» 

«Здоровячок» 5-7 лет Октябрь 2019 

– 

май 20120 

Понедельник 

15.45 – 16.15 

Среда 

15.45 – 16.15. 

ул.Мира, д.20 Атаджанова 

Любовь 

Александровна

, заместитель 

заведующего, 

8(34667)22767 

Платно 

616 р/мес. 

МАОУ 

«Колокольчик» 

«Шахматная 

азбука» 

5-6 лет Октябрь 2019 

– 

май 20120 
Пятница 

16.15 – 16.40 

ул.Мира, д.20 Атаджанова 

Любовь 

Александровна

, заместитель 

заведующего, 

8(34667)22767 

Бесплатно 

МАДОУ 

«Золушка» 

«Спортивная 

карусель» 

6-7 лет ноябрь 2019 –

май 2020 
Понедельник, 

среда 

16.00-16.15 

ул.Бакинская, д.45 Бредун Инна 

Викторовна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)40659 

Платно, 

59р/мес. 

МАДОУ 

«Золушка» 

«Юный 

шахматист» 

5-7 лет октябрь 2019 –

май 2020 
Вторник, 

четверг 

16.00-16.30 

ул.Бакинская, д.45 Бредун Инна 

Викторовна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)40659 

Платно, 

42 р/мес. 

МАДОУ 

«Золушка» 

«Юный 

шахматист» 

6-7 лет ноябрь 2019 –

май 2020 
Среда, четверг, 

15.30-16.00 

ул.Ленинградская, 

д.63 

Круглова Юлия 

Михайловна, 

заместитель 

заведующего, 

Платно, 

42 р/мес. 



8(34667)20420 

МАДОУ 

«Золушка» 

«Юные 

спортсмены» 

6-7 лет ноябрь 2019 –

май 2020 

Вторник  

15.30-16.00 

Пятница  

11.00-11.30 

ул.Ленинградская, 

д.63 

Круглова Юлия 

Михайловна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)20420 

Платно 

59 р/мес. 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Физкультурно 

– 

оздоровительны

е занятия» 

5-8 лет Октябрь  2019 

– апрель 2020 
Вторник, 

четверг 

15.30 - 16.30 

 

ул. Дружбы 

народов  д.41-А 

Шейфер 

Светлана 

Ивановна, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

89224019075 

Платно 

472 р/мес. 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Физкультурно 

– 

оздоровительны

е занятия» 

4-5 лет Октябрь  2019 

– апрель 2020 
Вторник, 

четверг 

15.30 - 16.30 

 

ул.С.Повха,  д.10 Храмцова 

Марина 

Аркадьевна,  

инструктор по 

физической 

культуре, 

89505063065 

Платно 

472 р/мес. 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Физическая 

подготовка с 

использованием 

тренажёров» 

5-8 лет Октябрь  2019 

– апрель 2020 
Вторник, 

четверг 

15.30 - 16.30 

 

ул. Дружбы 

народов  д.41-А 

Шейфер 

Светлана 

Ивановна, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

89224019075 

Платно 

592 р/мес. 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Шахматы и 

шашки» 

5-8 лет Октябрь  2019 

– апрель 2020 
Вторник, 

четверг 

ул. Дружбы 

народов  д.41-А 

Николаева 

Ирина 

Владимировна, 

воспитатель,89

Платно 

336 р/мес. 



 15.30 - 16.30 

 

048854647 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Плавание» 5-8 лет Октябрь  2019 

– апрель 2020 

Понедельник - 

среда, вторник 

-четверг 

16.00 - 16.30 

 

ул. Дружбы 

народов  д.41-А 

Локтик Айгуль 

Рузильевна, 

инструктор по 

физической 

культуре,89322

490049 

Платно 

920 р/мес. 

МАДОУ 

«Буратино» 

«Росток» 6-8 лет октябрь 2019 –  

май 2020 пятница 

15.30 – 16.00 

ул. Дружбы 

Народов 41 А 

Бондаренко 

Татьяна 

Николаевна, 

старший 

воспитатель , 

8(34667)29004 

бесплатно 

МАДОУ 

«Березка» 

«Северное 

многоборье» 

5-7 лет октябрь 2019 – 

май 2020  среда 

15.00 – 15.30 

ул.Набережная, д.6 Яхина Рина 

Камиловна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)4-73-

23 

бесплатно 

МАДОУ 

«Березка» 

«Аквааэробика» 5-7 лет октябрь 2019 – 

май 2020  
понедельник-

четверг 

17.00-17.30 

ул.Набережная, д.6 Яхина Рина 

Камиловна, 

заместитель 

заведующего, 

8(34667)4-73-

23 

платно,  

920,00 р/мес 

МАДОУ 

«Березка» 

«Спортландия 

kids» 

5-6 лет октябрь 2019 – 

май 2020 
II, IV нед. – 

понедельник, 

ул.Ленинградская, 

д.55 

Эмир-Суинова 

Наталья 

Ибрагимовна, 

Платно, 

472 р/мес. 

 



среда 

I, III нед.- 

вторник, 

четверг 

17.00-17.30 

заместитель 

заведующего  

2-22-17 

 


