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Ключ для проверки заданий по физической культуре 

7-8  классы 

Задания в закрытой форме 

1. Задания в закрытой форме, т. е. с предложенными вариантами 

ответов 

       № вопро-

са 

                      Варианты ответов 

«а» «б» «в» «г» 

1 а    

2   в  

3  б   

4 а    

5   в  

6  б   

7  б   

8 а    

9  б   

10   в  

11  б   

12 а    

13    г 

14   в  

15 а    

16   в  

17 а    

18   в  

2. Задания в открытой форме 

№ вопроса Варианты ответов 

19 акробатика 

20 кувырок 

21 замена 

22 глюкоза 

23 строй 

3. Задания на соответствие (соотнесение понятий и определений). 

 24. Сопоставьте содержание понятия и его названия 

1 2 3 4 

в а б г 
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4.Задания алгоритмического толка 

25. Укажите, в какой последовательности чередуются стили при пре-

одолении дистанции «комплексного плавания». 

1. кроль на груди. 2. кроль на спине. 3. брасс. 4. дельфин. 

Ответ: г. 4, 2, 3, 1 

5.Задания, связанные с перечислениями. 

26.Перечислите известные Вам элементарные формы проявления 

быстроты? 

Ответ: Быстрота двигательной реакции, скорость одиночного движе-

ния, частота (темп) движений. 

 

6.Задания с иллюстрациями или графическими изображениями двига-

тельных действий (пиктограммы). 

 

27. Напишите в бланке ответов напротив соответствующей  

цифры название видов спорта, изображённых на этих рисунках? 

 

1 2 3 4 5 
Тяже-

лая атлетика 
 

Стрит бол 

Син-

хронное пла-

вание 

Сер-

финг 
скейтбо

рдинг 

 

7.Задание-кроссворд. 

28. Решите кроссворд, записав ответы-слова в бланке ответов. 

По горизонтали: 

1. сед 

3. адаптация 

6. утро 

По вертикали: 

2. старт 

4. балл 

5. стадия 

 

29.Задача 

Решите задачу.  

Ответ 28 м. 

 
 

 


